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Impossible de ne pas garder les yeux rivés sur la recherche médicale : le rythme des avancées a 
rarement dans l’Histoire été aussi élevé, et pour qui s’intéresse à la science, à la vie (y compris la 
sienne), cette époque est hypnotisante. Chaque mois ou presque, une découverte, une innova-
tion majeure, et ce dans des domaines très variés.

Evidemment, il y a quelques accélérateurs technologiques derrière ce phénomène, notamment 
l’intelligence artificielle, qui démultiplie les capacités des chercheurs. L’équipe éditoriale de  
Futurapolis Santé, qui s’attache à suivre au plus près les travaux des plus grands scientifiques, 
s’est donc arraché les cheveux pour sélectionner quelques uns des sujets les plus brûlants, ou les 
plus enthousiasmants.

On parlera donc de génétique, par exemple de paléogénétique, avec Ludovic Orlando, directeur de 
recherche au CNRS, directeur du centre d’anthropobiologie et de génomique de Toulouse, qui nous 
racontera comment fonctionne sa « machine à remonter le temps », de cancer – domaine dans lequel 
les progrès sont parfois stupéfiants -, de nutrition et de goût, mais aussi – il est des petites bêtes qui 
jouent un rôle important – des moustiques...

Seront là pour vous des grands scientifiques, les meilleurs praticiens, des entrepreneurs de ce 
monde en croissance, y compris notamment ceux de MedVallée, à Montpellier, des acteurs 
publics ou encore des spécialistes du droit et de la biotéthique.

La révolution de la santé est en marche, et vous serez, à Futurapolis Santé, aux premières loges !

Etienne Gernelle
Directeur du Point

La santé ? Un thriller scientifique
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Les 10 et 11 octobre 2025, la 9e édition de Futurapolis Santé revient à Montpellier pour deux 
journées d’échanges, de débats et de découvertes autour des grandes révolutions médicales et 
scientifiques. Deux jours pendant lesquels, le grand public a rendez-vous avec des acteurs de 
la Santé et de la Médecine, des chercheurs et des praticiens, au cours de rencontres, débats et 
démonstrations exclusives.

La dynamique MEDVALLÉE – dynamique d’aménagement et de développement économique au 
croisement de trois filières d’excellence : Santé / Alimentation/ Environnement initiée en 2021 
offre à notre territoire, un nouveau levier de développement pour le secteur de la santé globale.
En choisissant comme fil rouge « Génétique, cancer, IA, nutrition… les dernières connaissances 
scientifiques », cette nouvelle édition de Futurapolis Santé entre donc en parfaite résonance avec 
les préoccupations de notre territoire. Très belle édition 2025.

Le Maire de Montpellier
Président de Montpellier Méditerranée Métropole

Futurapolis Santé revient à Montpellier
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L’Occitanie est une région tournée vers l’avenir, où l’innovation incarne un levier essentiel pour 
relever les grands défis de notre époque et améliorer la vie de chacun. Cela se vérifie particu-
lièrement en matière de santé. Dans ce domaine, les avancées scientifiques sont synonymes de 
diagnostics plus précis et de traitements plus efficaces. Elles sont la promesse d’une amélioration 
de la prise en charge des patients, aussi bénéfique à l’ensemble des professionnels médicaux. 

Depuis 2017, Futurapolis Santé s’est imposé comme un rendez-vous incontournable. Ce temps 
d’échange offert par le salon, autour des avancées technologiques en santé, s’avère précieux. 

Un programme riche et intense nous attend pour cette 9e édition qui sera notamment placée sous 
le signe de la génétique et de l’ADN. Il sera également question de nutrition, de recherche contre 
le cancer mais aussi d’IA. Je remercie les chercheurs, médecins, patients qui nous éclaireront lors 
des ateliers et conférences proposés.

Je tiens à rappeler que la Région répond toujours présente lorsqu’il s’agit d’accompagner la 
recherche médicale. 
Le soutien au projet de biothérapies Immun4Cure, conduit par l’IHU de Montpellier, en est la preuve.  

La lutte contre les déserts médicaux constitue aussi un enjeu majeur. 
Depuis trois ans, plus de 100 professionnels ont été recrutés dans les 23 centres de santé de  
« Ma Région » ouverts. 

Je vous invite à venir nombreux à Futurapolis Santé pour explorer ensemble les enjeux de la 
santé de demain !

Carole Delga
 Présidente de la Région 

Occitanie / Pyrénées-Méditerranée

L’innovation en santé, une priorité régionale
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Les trois lettres ADN sont aujourd’hui citées dans de très nombreuses conversations. Par les in-
dustriels, qui aiment mettre en avant l’ADN de leur entreprise, donc leur activité historique, celle 
qui fait leur fierté. Par des personnalités qui mentionnent souvent leur ADN pour expliquer un 
comportement ou une aversion. Ce dernier usage est plus logique puisque l’Acide Désoxyribo-
Nucléique est l’un des composants de nos chromosomes, transmis de génération en génération.

De la paléogénétique, qui retrace l’histoire de l’humanité, aux traitements les plus récents contre 
le cancer ou d’autres maladies, en passant par les tests diagnostiques, les susceptibilités à telle 
ou telle pathologie ou encore la thérapie génique, notre ADN et son cousin l’ARN sont au coeur 
des recherches des scientifiques et de médecins. Des spécialistes explorent même désormais un 
ADN longtemps qualifié de « poubelle » et qui pourrait révéler bien des surprises.

Mais il ne faut pas succomber à la tentation du « tout génétique », synonyme parfois de « on n’y 
peut rien ». Ce serait ignorer l’épigénétique, science qui étudie les effets de l’environnement et 
donc de nos comportements sur l’expression des gènes. Des effets réversibles, eux. Les bienfaits 
du sport dans ce domaine (et d’autres) n’étant plus à prouver, venez tester votre forme sur la 
place de la Comédie et profiter des conseils de spécialistes pour transformer l’essai.

Futurapolis Santé 2025 sera donc l’occasion de comprendre la palpitante histoire de la géné-
tique, qui continue à s’écrire chaque jour sous nos yeux. Ainsi que de visiter le magnifique SUB 
(Site Unique de Biologie), en compagnie des meilleurs spécialistes. Suivez le guide !

Anne Jeanblanc
Responsable éditoriale de Futurapolis Santé

Génétique : le « couteau suisse » de la médecine
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La dynamique MEDVALLÉE lancée en septembre 2021 avec le soutien  
de la Région Occitanie / Pyrénées – Méditerranée et de l’État, co-fondateurs, 
a pour objectif de faire de Montpellier, un pôle en Santé globale (One Health)  

par la fertilisation croisée des secteurs d’excellence sur notre territoire :  
santé, alimentation-agronomie-agriculture, et environnement.

Pour cela, elle s’appuie sur les savoir-faire ancrés et internationalement reconnus du territoire dans ces 
trois domaines et fédère l’ensemble des acteurs économiques, de la recherche et de l’enseignement su-
périeur en créant un écosystème unique autour de l’enjeu One Health. L’objectif ? 

Stimuler la création et le développement d’entreprises, générer de nouveaux emplois, tout en 
renforçant l’attractivité de notre métropole.

MEDVALLÉE positionne également Montpellier comme un territoire exemplaire en matière de Santé 
Globale. Un domaine auquel nos politiques publiques participent, que ce soit à travers la gratuité des 
transports en commun, la promotion des mobilités douces, la décarbonation, la gestion durable de la 
ressource en eau ou encore la mise en œuvre d’une politique agro écologique ambitieuse contribuant à 
une économie plus juste et durable au service de nos citoyens. 

La stratégie MEDVALLÉE s’appuie enfin sur le développement de nouvelles infrastructures hybrides, 
combinant recherche et accueil d’entreprises et startups. Le dévoilement du projet architectural du Centre 
de Transfert et d’Innovation en Oncologie (CTIO), le Site Unique de Biologie du CHU de Montpellier et son 
étage CRIBS, inauguré en juin dernier ou encore l’annonce des 15 startups lauréates au dispositif Boost Invest  
MEDVALLÉE - dispositif destiné à faciliter les levées de fonds pour les startups issues des trois filières d’ex-
cellence du territoire - sont le symbole de la pleine réussite de la dynamique. 

MEDVALLÉE,  
PARTENAIRE DE FUTURAPOLIS SANTÉ
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Conférences à suivre 
également en live  
sur LePoint.fr et sur  
les réseaux sociaux

AU FOYER DE L’OPÉRA COMÉDIE, UN ESPACE EST DÉDIÉ AUX ÉCHANGES 
ENTRE INTERVENANTS ET PUBLIC (1ER ÉTAGE)

14h00 - 14h40
L’ADN fossile, une machine à remonter le temps
Grâce aux progrès de la génétique, il est désormais possible de suivre l’évolution des humains – 
leurs migrations, leurs sociétés et même leurs langues -, de mettre à jour les grandes épidémies du 
passé, de mieux comprendre l’évolution du cheval et sa domestication, ou encore la naissance 
de l’agriculture. La paléogénétique est une formidable machine à remonter le temps … et – par-
fois – à réécrire l’histoire.

Ludovic Orlando, directeur de recherche CNRS, directeur du centre d’anthropobiologie et
de génomique de Toulouse ; auteur de « L’ADN fossile, une machine à remonter le temps »,
éd. Odile Jacob, 2025

14H45 : DÉDICACE DE LUDOVIC ORLANDO 
L’ADN fossile, une machine à remonter le temps, (éd. Odile Jacob, 2021)  
La conquête du cheval : une histoire génétique (éd. Odile Jacob, 2023)

14h45 - 15h00  
Ouverture officielle
Par Michaël Delafosse, maire de Montpellier, président de Montpellier Méditerranée Métropole

Vincent Bounes, anesthésiste-réanimateur, chef de service du Samu 31 et vice-président de la 
région Occitanie / Pyrénées-Méditerranée chargé de la santé

Etienne Gernelle, directeur du Point

GÉNÉTIQUE, CANCER, IA, NUTRITION …
LES DERNIÈRES CONNAISSANCES SCIENTIFIQUES

Vendredi 10 octobre

Vendredi matin, Ludovic Orlando, directeur de recherche au CNRS et directeur du 
Centre d’anthropobiologie et de génomique de Toulouse, interviendra au lycée Joffre. 
Il rencontrera quatre classes (première, terminale et classe préparatoire) afin de pré-
senter son parcours, partager son expérience et son quotidien de chercheur. Un temps 
d’échange est prévu pour permettre aux élèves de poser leurs questions sur les métiers de 
la recherche, et, pourquoi pas, éveiller des vocations !
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Conférences à suivre 
également en live  
sur LePoint.fr et sur  
les réseaux sociaux

AU FOYER DE L’OPÉRA COMÉDIE, UN ESPACE EST DÉDIÉ AUX ÉCHANGES 
ENTRE INTERVENANTS ET PUBLIC (1ER ÉTAGE)

Vendredi 10 octobre

15h00 - 15h45
Les tribulations de vos prélèvements sanguins au Site Unique 
de Biologie (SUB)
EXCLUSIF - Immersion dans le très récent Site Unique de Biologie (SUB) : pour la première fois, 
vous pourrez suivre, depuis l’Opéra Comédie, le cheminement d’échantillons humains. Avec celui 
prélevé chez un patient souffrant d’une maladie infectieuse, vous verrez toutes les étapes jusqu’au 
choix du meilleur antibiotique. Vous découvrirez aussi les redoutables cellules cancéreuses qui 
circulent dans le sang des malades ainsi que des start-up où s’invente la médecine de demain.

Accueil et présentation générale du lieu par :

Anne Ferrer, directrice générale du CHU de Montpellier 
Laurence Lachaud, chef du pôle de Biologie-Pathologie et coordinatrice médicale du projet 
Site Unique de Biologie (SUB) 
Puis arrivée d’un prélèvement et sa prise en charge au rez-de-chaussée

Passage au 2e étage pour suivre un prélèvement sanguin provenant d’une personne souffrant 
d’un cancer. Le but est d’y identifier des cellules tumorales circulantes
Avec Catherine Alix-Panabières – professeure d’oncologie au CHU de Montpellier, directrice 
du Laboratoire Cellules Circulantes Rares Humaines à l’Université de Montpellier - et son équipe

On retrouve au 4e le prélèvement provenant d’un malade infecté ; toutes les étapes et analyses 
jusqu’à la proposition de l’antibiotique le mieux adapté avec Laurence Lachaud et son équipe

Impossible de quitter le SUB sans évoquer ce qui se passe à l’étage supérieur, au 5e.  
C’est le CRIBS (Centre de Recherche et d’Innovation en Biologie Santé) en partenariat avec 
Medvallée et le Région Occitanie, l’étage de l’avenir...
Avec Anne Ferrer et Renan Targhetta (directeur de la recherche et de l’innovation du 
CHU de Montpellier)

Deux exemples concrets :
OCCICAL THERAPEUTICS : cette start-up de biotechnologie est spécialisée dans le développe-
ment du premier traitement préventif contre la dysfonction diaphragmatique induite par la ventilation 
mécanique, une pathologie méconnue mais d’une incidence significative. Car, chaque année, plus 
de 20 millions de patients sous assistance respiratoire sont à risque de développer cette dysfonction, 
qui altère gravement le pronostic vital et fonctionnel à long terme.
Sarah Colombani, co-fondatrice et PDG

DIAG2TEC : ce CRO (société de recherche contractuelle) préclinique se concentre sur les tests 
de dépistage de médicaments in vitro dans le myélome multiple, le lymphome, les lignées cel-
lulaires dérivées de la leucémie et les cellules primaires de patients atteints de diverses tumeurs 
malignes du sang. 
Angélique Bruyer, président-directeur général de DIAG2TEC

Modération : Anne Jeanblanc, responsable éditoriale de Futurapolis Santé
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Conférences à suivre 
également en live  
sur LePoint.fr et sur  
les réseaux sociaux

AU FOYER DE L’OPÉRA COMÉDIE, UN ESPACE EST DÉDIÉ AUX ÉCHANGES 
ENTRE INTERVENANTS ET PUBLIC (1ER ÉTAGE)

Vendredi 10 octobre

15h50 - 16h30
Rencontre avec ceux qui inventent la génétique de demain
Échanges entre la doyenne de la faculté de médecine de Montpellier-Nîmes, qui s’entretient 
chaque année avec tous les jeunes médecins souhaitant s’engager vers des carrières hospita-
lo-universitaires, et trois d’entre eux, ayant des projets qui intègrent la génétique. Une façon pour 
nous de comprendre le fonctionnement de l’hôpital, les motivations des futurs spécialistes et de 
découvrir les orientations choisies par ceux qui feront la génétique de demain. 

Isabelle Laffont, professeur en médecine physique et de réadaptation, doyenne de la faculté 
de médecine de Montpellier-Nîmes et présidente de la conférence des doyens de médecine 

Avec 3 jeunes médecins chercheurs : 
Fabian Blanc, ORL pédiatre au CHU de Montpellier, spécialiste de la surdité et chercheur 
Inserm U1298 à l’Institut des Neurosciences de Montpellier 

Aisté Lengvenyté, psychiatre au département d’Urgence et Post-urgence psychiatrique du 
CHU de Montpellier et affiliée à l’Institut de Génomique Fonctionnelle (INSERM, Université de 
Montpellier)

Chloé Magnan, microbiologiste, praticienne hospitalo-universitaire au sein du service de  
Microbiologie et d’Hygiène hospitalière du CHU de Nîmes, co-responsable scientifique du  
plateau GéMIC (Génomique MICrobienne) 

Modération : Mathilde Gardin, rédactrice en chef au Point

16h35 - 17h20 
Bien vivre sa ménopause
En cours de préparation.

Marion Cessot, gynécologue médicale au Centre de Ménopause, Hôpital Paule de Viguier (Toulouse) 

Françoise Néant, déléguée générale de l’Institut Danone, Paris 

Ariane Sultan, praticien hospitalier – professeur des universités, chef du service Nutrition‑Diabète 
du CHU Montpellier

Modération : Anne Jeanblanc, responsable éditoriale de Futurapolis Santé
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Conférences à suivre 
également en live  
sur LePoint.fr et sur  
les réseaux sociaux

AU FOYER DE L’OPÉRA COMÉDIE, UN ESPACE EST DÉDIÉ AUX ÉCHANGES 
ENTRE INTERVENANTS ET PUBLIC (1ER ÉTAGE)

Vendredi 10 octobre

17h25 - 17h55 
Lutte contre les déserts médicaux : des solutions efficaces à 
votre porte
En Occitanie, le groupement d’intérêt public Ma Santé, Ma Région a déjà permis de recruter 
plus de 100 médecins et d’ouvrir 25 centres de santé. Cinq autres structures pluridisciplinaires 
accueilleront des patients avant la fin de l’année. Ainsi, des dizaines de milliers de personnes ont 
pu retrouver un médecin traitant. Et des centaines de milliers consulter dans des délais raisonnables. 
Présentation de ces établissements de santé promis à un bel avenir.

Vincent Bounes, anesthésiste-réanimateur, chef de service du Samu 31 et vice-président de la  
Région Occitanie / Pyrénées - Méditerranée chargé de la santé

Témoignage d’un médecin

Modération : Romain Gonzalez, journaliste au Point

18h00 - 19h00 
Cell Worlds : toute la poésie de la vie des cellules dans un film
Film diffusé pour la première fois à Montpellier. Venez assister à une exploration visuelle et senso-
rielle du monde cellulaire, qui célèbre la recherche fondamentale, tout en émerveillant le spectateur 
grâce à des images inédites et une mise en scène innovante. Filmé comme un « documentaire 
animalier », ce projet immersif et poétique signé Exaltia allie images spectaculaires – issues de 
laboratoires Inserm – à une narration à deux voix et une bande sonore originale. Un regard à la 
fois technique et émotionnel sur l’infiniment petit. À ne pas rater.

Renaud Pourpre, co-créateur de cette animation

Terence Saulnier, narrateur du collectif Exaltia
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Conférences à suivre 
également en live  
sur LePoint.fr et sur  
les réseaux sociaux

AU FOYER DE L’OPÉRA COMÉDIE, UN ESPACE EST DÉDIÉ AUX ÉCHANGES 
ENTRE INTERVENANTS ET PUBLIC (1ER ÉTAGE)

Samedi 11 octobre

10h00 - 10h40
Faut-il avoir peur des tests génétiques salivaires ?
Plusieurs millions de Français sont déjà partis en quête de leurs origines génétiques, voire de leur 
risque de développer telle ou telle maladie. Un peu de salive dans un tube - envoyé souvent aux 
Etats-Unis ou en Israël - et le tour est joué. Mais les informations fournies par les kits vendus sur 
Internet ne sont pas toujours à la hauteur des espérances. Et les révélations sont parfois désas-
treuses. Quant aux données ainsi collectées, elles peuvent longtemps circuler ...

Valérie Depadt, spécialiste de bioéthique, maître de conférences en droit privé à la Faculté de 
droit de l’Université Sorbonne Paris-Nord et à Sciences Po Paris

Marjolaine Willems, pédiatre, responsable du service de génétique clinique et coordonnatrice 
du centre de référence constitutif des maladies osseuses constitutionnelles au CHU de Montpellier

Modération : Nicolas Bastuck, rédacteur en chef au Point

10H45 : DÉDICACE DE VALÉRIE DEPADT 
« La nouvelle loi de bioéthique en questions » ouvrage écrit avec Laurent Chambaud 
(éditions Hygée, septembre 2021)

10h45 - 11h10
Autisme : la génétique n’explique pas tout …
La génétique joue un rôle important dans l’apparition des troubles du neuro-développement  
(notamment ceux du spectre de l’autisme et du déficit de l’attention avec ou sans hyperactivité). 
Mais les spécialistes préfèrent parler de vulnérabilité héréditaire. Ils sont toujours à la recherche 
de facteurs présents dans l’environnement, lors de la grossesse et des premières années de vie, 
qui conditionneraient le développement et la sévérité des symptômes.

Aurore David, praticien hospitalier, centre de ressources sutisme Languedoc Roussillon, centre 
de compétences des maladies rares à expression psychiatrique, centre d’excellence sur l’autisme et 
les troubles du neuro-développement à Montpellier

Modération : Hélène Delmotte, journaliste
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Conférences à suivre 
également en live  
sur LePoint.fr et sur  
les réseaux sociaux

AU FOYER DE L’OPÉRA COMÉDIE, UN ESPACE EST DÉDIÉ AUX ÉCHANGES 
ENTRE INTERVENANTS ET PUBLIC (1ER ÉTAGE)

Samedi 11 octobre

11h15 - 11h45
Agir sur le cerveau : penser l’éthique des neurotechnologies
Les neurotechnologies permettent aujourd’hui d’accéder à l’activité du cerveau, de la manipuler, 
voire de la simuler. Combinées à l’intelligence artificielle, ces avancées offrent des perspectives 
inédites pour la santé, l’apprentissage ou la communication… mais soulèvent aussi des inquiétudes 
majeures : atteinte à l’identité et à la dignité humaines, à la liberté de pensée, à l’autonomie, ou 
encore à la vie privée mentale. Face à ces enjeux, l’UNESCO s’apprête à adopter, en novembre 
2025, une recommandation internationale sur la gouvernance éthique des neurotechnologies.

Hervé Chneiweiss, neurologue, chercheur et président du groupe d’experts mandaté par 
l’UNESCO, présentera les grands principes de ce texte inédit et les défis éthiques à venir

Modération : Romain Gonzalez, journaliste au Point

11h50 - 12h30
Cancer : des soins ciblés ET un environnement adapté
Les traitements contre le cancer sont de plus en plus sophistiqués, précis et efficaces. Mais pour 
les aider à vaincre cette affection, les malades ont également besoin de soins dits de support. Ils 
permettent d’améliorer leur qualité de vie en combattant notamment leurs maux physiques (douleur, 
nausées, fatigue, perte d’appétit …), émotionnels (inquiétude) et sociaux (solitude). Ces sujets sont 
de mieux en mieux pris en compte.

Delphine Le Turioner, accompagnatrice en santé, patiente experte à l’ICM (Montpellier)

Pascal Pujol, chef du service d’oncogénétique du CHU de Montpellier et président de la  
Société française de médecine prédictive et personnalisée (SFMPP)

Modération : Mathilde Gardin, rédactrice en chef au Point
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Conférences à suivre 
également en live  
sur LePoint.fr et sur  
les réseaux sociaux

AU FOYER DE L’OPÉRA COMÉDIE, UN ESPACE EST DÉDIÉ AUX ÉCHANGES 
ENTRE INTERVENANTS ET PUBLIC (1ER ÉTAGE)

Samedi 11 octobre

14h00 - 14h35
L’ARNm, un cousin discret de l’ADN, futur star des labos
Parmi les Acides Ribonucléiques (ARN), celui dit « messager » passionne les chercheurs. Comme 
son nom l’indique, il copie et diffuse l’information génétique portée par l’ADN. Sans lui, les pro-
téines ne seraient pas fabriquées. Il a déjà permis de mettre au point des vaccins contre le Covid.  
Aujourd’hui, il ouvre des perspectives immenses dans la lutte contre d’autres maladies infectieuses, 
génétiques ou auto-immunes et certains cancers.

Bruno Pitard, directeur de recherche au CNRS, au sein du centre de recherche en cancéro-
logie et immunologie Nantes-Angers, fondateur de la société de biotechnologie In-Cell-Art et 
co-responsable du projet d’accélération Inserm ReNAissance

Modération : Olivier Hertel, journaliste santé au Point

14h40 - 15h15
Les mystères de l’ADN « poubelle »
Dans sa grande majorité, l’ADN qui constitue nos chromosomes n’est pas « codant ». En d’autres termes, 
il ne commande pas la synthèse de l’une des multiples protéines qui composent notre organisme. Pen-
dant longtemps, les scientifiques ont pensé qu’il ne servait à rien. Mais cet ADN injustement appelé  
« poubelle » livre peu à peu ses secrets et son importance, notamment grâce à l’intelligence artificielle.

Kevin Yauy, médecin généticien et docteur en intelligence artificielle, responsable du Laboratoire 
d’IA Générative en Santé à ERIOS au CHU de Montpellier

Modération : Anne Jeanblanc, responsable éditoriale de Futurapolis Santé

15h20 - 16h00
Géniale thérapie génique !
Conçue au départ pour guérir des maladies liées au dysfonctionnement d’un seul gène, la thérapie 
génique ne cesse de se développer. Ses indications sont de plus en plus diversifiées. Même certains 
cancers peuvent être désormais ainsi traités. L’an dernier, les autorités sanitaires américaines ont au-
torisé 41 médicaments de thérapie génique ou cellulaire. Et des milliers d’essais sont en cours, partout 
dans le monde.

Raphaël Chiron, médecin, chef d’équipe « mucoviscidose adultes » et responsable de l’essai 
de thérapie génique dans la mucoviscidose au CHU de Montpellier

Anne Galy, directrice de recherche à l’Inserm et directrice de l’ART-TG à Corbeil-Essonnes ; 
grand prix 2023 de l’Académie nationale de pharmacie

Modération : Olivier Hertel, journaliste santé au Point
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Conférences à suivre 
également en live  
sur LePoint.fr et sur  
les réseaux sociaux

AU FOYER DE L’OPÉRA COMÉDIE, UN ESPACE EST DÉDIÉ AUX ÉCHANGES 
ENTRE INTERVENANTS ET PUBLIC (1ER ÉTAGE)

Samedi 11 octobre

16h05 - 16h35
Comment nos gènes influencent - aussi - la réponse aux traitements
Il existe un lien entre notre patrimoine génétique et l’absorption des médicaments par notre organisme, 
leur métabolisation ou encore leur vitesse d’élimination. Les études de pharmacogénétique permettent 
d’identifier les patients qui, en raison de leurs caractéristiques génétiques, ont un risque accru d’effets in-
désirables ou d’absence d’efficacité du traitement. De quoi éviter bien des déconvenues, parfois graves.

Laure Raymond, biologiste médicale, directrice du pôle Génétique au laboratoire Eurofins Biomnis 
à Lyon

Modération : Anne Jeanblanc, responsable éditoriale de Futurapolis Santé

16h40 - 17h15
L’épigénétique, grand manitou des gènes
L’épigénétique (« au-dessus des gènes ») est une information qui oriente l’expression de nos gènes. 
Elle les active ou les muselle, dès les débuts de la vie, pour assigner un rôle précis aux cellules (neu-
rone, hépatocyte …). On sait désormais qu’elle est sensible à notre alimentation, notre environnement, 
comme au stress. Et que les modifications épigénétiques peuvent être transmises aux générations fu-
tures. Pour le meilleur ou le pire...

Giacomo Cavalli, institut de génétique humaine (CNRS et Université de Montpellier), membre 
de l’Académie des sciences

Modération : Nicolas Bastuck, rédacteur en chef au Point

17h20 - 17h30
Clôture
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TESTEZ VOTRE FORME TESTEZ VOTRE FORME 
À FUTURAPOLIS SANTÉ ! À FUTURAPOLIS SANTÉ ! 

Pour sa 9e édition, Futurapolis Santé lance un programme inédit pour promouvoir l’activité 
physique et la santé à travers des animations ludiques et interactives.

Objectif : inciter les habitants à bouger, s’amuser et mieux connaître leur condition physique.
Au programme : bilans de forme, vélo smoothie, tests d’équilibre et de force, marche et jeux interactifs.
Organisée par les équipes de la Ville de Montpellier, Medvallée, la Maison Sport Santé Ma Vie et le CHU 
de Montpellier, l’opération se conclura par des conseils de prévention santé.

Les participants peuvent choisir entre différents parcours en fonction de leurs aptitudes physiques, ou opter 
pour un parcours familial. Les parcours seront dispensés les vendredi 10 et samedi 11octobre 2025.

LE BILAN « SENTEZ-VOUS SPORT »
Avant de commencer, les participants réalisent un bilan « Sentez-vous sport » d’une durée de 10 à 15 minutes.
En complément, une mesure de la microcirculation est proposée sur rendez-vous : il faut alors se présenter 
30 minutes avant le début du parcours, avec un nouveau test à effectuer après l’effort.

Ce bilan comprend quatre tests :

•TESTS FONCTIONNELS : Test d’équilibre unipodal statique sur 30 secondes. 
•TESTS MUSCULAIRES : Test de force de préhension et test de force des membres inférieurs 

(30 secondes assis-debout).
•TESTS D’AÉROBIC : Test de montée de genoux de 2 minutes sur place.

LES PARCOURS
Les parcours sont conçus pour s’adapter à différents niveaux d’intensité.

ORGANISÉ PAR

PARCOURS 1  
(MODÉRÉ - BLEU) 

•Animation sport santé par 
l’association Ma Vie.
•Stand nutrition et animation 
avec Enseignant activité  
physique adapté du CHU.
•Activités physiques et  
cognitives avec des jeux vidéo 
de NaturalPad.
•Parcours marche de 15 minutes.

PARCOURS 2  
(ÉLEVÉ - ROUGE) 

•Marche avec bâton en  
extérieur durant 30 minutes.
•Ateliers interactifs de 15 mi-
nutes, incluant rameur, équilibre, 
souplesse et réflexes (Pods).
•Animation diététique par  
le CHU (quizz + ateliers  
thérapeutiques).

PARCOURS 
FAMILLE 

•Ce parcours ne nécessite pas 
de bilan initial pour les enfants.
•Activités mêlant parents et 
enfants.
•Parcours moteur, suivi d’ate-
liers d’équilibre et d’un jeu de 
morpion.
•Marche de 30 minutes.
•Stand nutrition (quizz +  
ateliers thérapeutiques).

À la fin de chaque parcours, les participants peuvent se rendre à un stand d’information pour obtenir des 
fiches et des contacts de structures locales proposant des activités physiques, ainsi que pour échanger avec 
un nutritionniste. 

La durée totale, incluant le bilan, le parcours et l’orientation finale, est d’environ 1h15 à 1h30 
sans compter le vélo à smoothie.

POUR VOUS INSCRIRE À L’ÉVÉNEMENT, RENDEZ-VOUS SUR LA PAGE FUTURAPOLIS SANTÉ 
SUR LE SITE INTERNET LE POINT ÉVÉNEMENTS.

NOUVEAUTÉ
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Parvis de l’Opéra ComédieParvis de l’Opéra ComédieANIMATIONSANIMATIONS

Vivez une immersion sensorielle unique !
Cet atelier propose de stimuler simultanément les 7 sens à travers une  
expérience interactive et sociale. Grâce à un espace dédié, équipé de  
matériels sensoriels et d’outils d’auto-régulation, chacun pourra ressentir  
le monde autrement et mieux comprendre les troubles sensoriels ainsi que  
le TSA (trouble du spectre de l’autisme).

Une approche ludique et participative qui invite à appréhender la diffé-
rence, à favoriser l’inclusion et à échanger librement avec les animateurs.
Animation en continu, de 5 à 10 min par personne, tous publics 

Boutique Fiction : et si on imaginait le monde de demain ?
Le dernier rapport du GIEC rappelle l’urgence d’agir pour transformer en profon-
deur nos modes de vie et atteindre la neutralité carbone d’ici 2050. Mais à quoi 
ressemblera notre quotidien dans ce futur proche ?

Plongez dans une animation originale mêlant science et imagination. Installée  
sur un triporteur, cette boutique itinérante expose des objets et services futuristes 
imaginés pour 2050 : patchs pour booster la mémoire, insectes au menu 
quotidien, innovations santé…

Cette animation invite petits et grands à explorer, débattre et décider collectivement : 
quelles inventions méritent vraiment de faire partie de notre futur au quotidien ?
Un animateur guidera les échanges. Ludique, participative et accessible à tous,  
la Boutique Fiction vous propose d’inventer ensemble un futur durable et désirable.
Animation flash de 15 minutes, tous publics 

10 OCTOBRE 2025
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Galerie de la découverte Galerie de la découverte 
Foyer de l’Opéra Comédie - 1Foyer de l’Opéra Comédie - 1erer étage étageANIMATIONSANIMATIONS

Un DJ set… pas comme les autres
Pendant qu’un DJ d’Exaltia mixe en live une musique 
planante et organique, observez à travers un microscope 
les merveilles invisibles de notre quotidien : mousse, eau 
de flaque, insectes… Vos découvertes sont projetées en 
direct sur un écran derrière le DJ.  
Une expérience collective et sensorielle, entre art et 
science, qui invite à ralentir, contempler… et s’émerveiller.
Animation en continu toutes les 30 min, tous publics 

Séance de dédicace de la BD «InScience, 
cultive ta santé avec l’Inserm», en  
présence de son autrice Maïté Robert
Tentez votre chance sur le stand de l’Inserm ! Piochez une 
carte : si elle est gagnante, vous repartez immédiatement 
avec le tome 3 de la BD «InScience – Cultive ta santé avec 
l’Inserm», à faire dédicacer sur place par son illustratrice 
Maïté Robert. Une façon originale de découvrir la science 
autrement.
Dédicace, samedi 11 octobre, tous publics 

Recherche clinique :  
de quoi parle-t-on ?
Cette exposition Inserm très pédagogique vous fait 
découvrir les coulisses de la recherche clinique.  
Du déroulement d’un essai aux droits des participants, 
en passant par les métiers impliqués, explorez les étapes 
clés d’une démarche scientifique essentielle aux progrès 
médicaux. L’occasion de mieux comprendre un univers 
souvent méconnu… mais qui nous concerne tous.
Exposition en continu, tous publics à partir de 12 ans

Le cherche et trouve 100% Inserm :  
ouvrez l’œil !
Installez-vous face à une fresque géante pleine de détails. Le 
Cherche et Trouve de l’Inserm vous met au défi de repérer les 
personnages cachés, issus de la BD Inscience, cultive ta santé 
avec l’Inserm. Accessible à tous les âges, ce jeu d’observation ai-
guise l’attention, stimule la mémoire… et éveille la curiosité. Bref, 
une activité aussi ludique que bénéfique pour le cerveau  
et la santé !
Atelier en continu, tous publics 

Coloriez, ensemble : 
votre cerveau vous dira merci
Envie d’un moment relaxant et joyeux ? Rejoignez le 
coloriage collectif de la grande affiche du « Cherche 
et Trouve » de l’Inserm ! À plusieurs, en famille ou entre 
amis, coloriez cette fresque pleine de détails. Un instant 
de calme et de créativité, bon pour le moral, la concen-
tration… et la santé mentale. À vos crayons !
Atelier en continu, tous publics 

Cell Worlds – Un ciné-expérience 
immersif au cœur du monde cellulaire
Et si le plus grand des voyages se cachait… dans une cellule ? 
Cell Worlds est un ciné-expérience immersif : sur grand écran, 
des images microscopiques spectaculaires issues des labora-
toires Inserm, filmées comme un documentaire animalier, sont 
accompagnées en direct par deux narrateurs et une bande-son 
originale. Plongez dans l’univers vibrant de nos cellules, puis 
échangez avec deux scientifiques. Un moment rare, entre 
science, art et poésie.
Animation d’une heure le vendredi 10 octobre à 18h,  
tous publics

10 ET 11 OCTOBRE 2025    PAR 
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Galerie de la découverte Galerie de la découverte 
Foyer de l’Opéra Comédie - 1Foyer de l’Opéra Comédie - 1erer étage étageANIMATIONSANIMATIONS

Quand bouger devient un jeu... d’adulte !
Venez tester MediMoov, un jeu vidéo qui associe la capture de mouvements aux jeux vidéo, pour rendre  
la gymnastique quotidienne plus motivante. Il stimule les capacités physiques et cognitives des joueurs  
et leur permet d’avoir une activité adaptée, ludique et agréable, en prévention ou en rééducation.  
Les EHPAD du CCAS de Montpellier et quelques clubs de l’âge d’or sont équipés de MediMoov.
Atelier en continu sur les 2 jours, accessible à tous

Avez-vous le rythme  
dans la peau ?
La BAASTA vous apportera la réponse. Il s’agit 
d’une batterie de tests, sur mobile, permettant 
l’évaluation des capacités rythmiques percep-
tives et sensorimotrices. Elle est constituée de 
tests simples comme un tapotement indicé sur 
des sons et de la musique. En médecine, elle 
est particulièrement pertinente pour mesurer 
une évolution des performances d’une per-
sonne en comparant ses résultats entre deux 
sessions, par exemple en pré/post entraîne-
ment. Pour vous, il s’agira simplement d’évaluer 
votre niveau de synchronisation.
Atelier en continu sur les 2 jours, 
accessible à tous

Dénutrition : découvrez les premiers  
compléments nutritionnels gourmands  
et naturels
La Picorée propose une réponse inédite à la dénutrition avec 
les premiers compléments nutritionnels gourmands et naturels !  
Sa première gamme, les P’tits Pep’s, sont des mini-cakes  
hyperprotéinés, hypercaloriques (HP-HC), adaptés aux usages  
des personnes âgées et malades (Manger-Main, troubles de 
la mastication). La Picorée c’est aussi une approche positive et 
joyeuse, la « Pep’s Expérience », en rupture avec la « médicalisation » 
de la nutrition clinique.
Animation en continu le vendredi 10 octobre, accessible à tous

Découvrez la startup 
DiappyMed, au service 
des patients diabétiques
DiappyMed, accompagne les patients  
diabétiques dans leur vie quotidienne en déve-
loppant des applications mobiles, intégrant de 
l’intelligence artificielle, qui permettent de per-
sonnaliser le traitement par insuline. DiappyMed 
a développé EkiYou, une thérapie numérique 
destinée aux personnes atteintes de diabète de 
type 1 et de type 2, qui permet de calculer la 
dose adaptée d’insuline en fonction du repas, de 
l’activité physique et de la glycémie.
Animation en continu sur les 2 jours,  
accessible à tous

La Région Occitanie, aux côtés des  
chercheurs, soignants et entreprises  
de santé
La Région Occitanie s’engage pour une santé accessible, 
innovante et proche des habitants. Elle accompagne les 
professionnels de santé, la recherche et les entreprises pour 
relever les défis médicaux et sociétaux d’aujourd’hui. Sa 
priorité : améliorer la qualité de vie des citoyens en favori-
sant l’innovation et l’égalité d’accès aux soins.
Animation en continu sur les deux jours, accessible à tous

10 ET 11 OCTOBRE 2025
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Galerie de la découverte Galerie de la découverte 
Foyer de l’Opéra Comédie - 1Foyer de l’Opéra Comédie - 1erer étage étageANIMATIONSANIMATIONS

La CASDEN Banque Populaire vous 
invite à découvrir son espace dédié 
à l’accompagnement des agents de 
la Fonction Publique
Engagée depuis toujours dans une démarche solidaire, 
la CASDEN, réunissant plus de 2,3 millions de socié-
taires, propose des solutions bancaires coopératives 
adaptées aux besoins de ses sociétaires. Venez nous  
rencontrer pour échanger sur nos offres spécifiques : 
prêts à taux préférentiels, un système d’épargne mu-
tualiste, et des services bancaires dédiés aux projets 
personnels et professionnels. Ce sera l’occasion de mieux 
comprendre comment la CASDEN soutient la Fonction 
Publique Hospitalière dans des projets qui font sens  
avec ses valeurs de solidarité et de coopération.
Animation en continu sur les 2 jours,  
accessible à tous

Architecture : un jeu pour construire 
sans jamais ralentir
Développé par le studio français NaturalPad, spécialisé 
dans les jeux vidéo qui apportent une alternative ludique 
à la rééducation et à l’activité physique adaptée, Beat 
Workers reconstruit les monuments de diverses villes de 
France ; malheureusement, le Saboteur est là pour vous 
mettre des bâtons dans les roues. Pour cela, vous dispo-
sez de deux robots constructeurs dont les performances 
sont proportionnelles à votre capacité à suivre le rythme 
de la musique tandis que les robots du Saboteur font tout 
pour mettre le bazar.
Atelier en continu sur les 2 jours, accessible à tous

Ordonnance musicale :  
apprenez à marcher à votre rythme
BeatMove est un système d’aide à la marche basé sur la 
synchronisation marche-musique, lauréat du HandiTech 
Trophy 2022 de BPI France. Il détecte la cadence naturelle 
de marche de la personne et propose une musique dont  
le rythme correspond parfaitement à l’alternance de ses 
pas. Et pour l’aider à aller plus vite, il accélère subtilement  
et dynamiquement le rythme de la musique. Il améliore  
le quotidien des personnes atteintes de la maladie de  
Parkinson, mais sert aussi à tout le monde en prévention.
3 personnes toutes les 15 min pourront tenter l’expérience.
Atelier en continu sur les 2 jours, accessible à tous

Plongez au cœur de la Recherche et 
de l’Innovation du CHU de Montpellier
À l’occasion de Futurapolis Santé, les équipes Recherche  
et Innovation vous accueilleront sur un stand dédié pour  
répondre à toutes vos questions sur la recherche médicale. 
Venez, avec nous, déconstruire les idées reçues sur la recherche 
clinique et comprendre ses enjeux :
•Un jeu de société pour tester vos connaissances, des vidéos 
témoignages qui mettent en lumière les expériences des 
usagers partenaires de la recherche. Les équipes de l’Espace 
de Recherche et d’Intégration des Outils numériques en Santé 
(ERIOS) seront également présentes pour vous faire découvrir 
l’intelligence artificielle dans la recherche en santé. 
•Une animation interactive qui vous permettra de  
comprendre concrètement comment l’IA soutient nos projets 
de recherche et améliore la qualité des soins.
Animation en sur les 2 jours, accessible à tous

Découvrez et testez des exosquelettes avec Ergosanté Sud ! 
De nombreux professionnels sont exposés aux troubles musculosquelettiques causés par des gestes répétitifs ou des postures 
contraignantes. ErgoSanté SUD présentera ses exosquelettes passifs, conçus pour soulager l’effort et améliorer les conditions 
de travail. Cette animation, proposée par Arnaud Declomesnil, fondateur d’ErgoSanté SUD, permettra au public de  
découvrir et tester concrètement ces outils innovants. 
Animation en continu sur les 2 jours, accessible à tous

10 ET 11 OCTOBRE 2025
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Galerie de la découverte Galerie de la découverte 
Foyer de l’Opéra Comédie - 1Foyer de l’Opéra Comédie - 1erer étage étageATELIERSATELIERS

Vendredi 10 octobre 2025 

14h15 -15h45
Explorez les secrets du goût : une expérience sensorielle  
interactive
Nous mangeons quotidiennement, et même plusieurs fois par jour. Certains plats nous en-
chantent, d’autres moins. Tout est une histoire de goût ! Mais comment fonctionne ce sens 
que l’on utilise en permanence, sans trop y réfléchir ? Pour devenir incollable sur la ques-
tion, rien de mieux que d’expérimenter ! Rejoignez cet atelier, qui repose sur une pré-
sentation scientifique vulgarisée, enrichie de photos et de tests gustatifs à réaliser en direct.  
Dès 12 ans.

Avec Marie Péquignot, directrice de recherche Inserm à l’Institut des Neurosciences de Montpellier

16h00 -16h45
Tout ce que vous devez savoir sur les moustiques
Chikungunya, zika, dengue ... les moustiques peuvent transmettre différentes maladies. D’où la né-
cessité de savoir reconnaître ces insectes, identifier une éventuelle contamination dès ses premiers 
symptômes et, surtout, limiter leur prolifération. En commençant par des gestes simples (comme 
l’absence d’eau stagnante). À Montpellier, une équipe a développé la technique de l’insecte sté-
rile. Une approche scientifique, innovante, écologique et efficace. De quoi faire le bzzz !

Avec Clelia Oliva, co-fondatrice et présidente de Terratis (Montpellier) 
 
17h00 -18h00
Sport : mieux vaut prévenir les coups sur la tête !
C’est bien connu, le sport c’est la santé ! Mais un coup sur la tête pendant une acti-
vité  physique, est-ce bien grave ? Peut-on vraiment faire du sport sans danger pour 
notre cerveau ? Cette animation interactive mêlant mini-conférence, quizz et court-mé-
trage vous aide à comprendre les effets des chocs répétés, les bons réflexes à adopter 
et les moyens de prévention. Pour continuer à bouger… sans prendre - trop - de risques !  
Dès 12 ans.

Avec Catherine Gandubert, coordinatrice de la médiation scientifique « Sport et choc au cerveau »

Alexandra Guiraudie, neuropsychologue

Malik Kahli, docteur en biologie-santé 
Sophie Navucet, psychologue spécialisée en neuropsychologie et psychothérapeute au 
Centre Mémoire de Ressources et de Recherche (CMRR) du CHU de Montpellier 

AU FOYER DE L’OPÉRA COMÉDIE, UN ESPACE EST DÉDIÉ AUX ÉCHANGES 
ENTRE INTERVENANTS ET PUBLIC (1ER ÉTAGE)
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Galerie de la découverte Galerie de la découverte 
Foyer de l’Opéra Comédie - 1Foyer de l’Opéra Comédie - 1erer étage étageATELIERSATELIERS

Samedi 11 octobre 2025 

9h45 -10h45
Enquête en pleine forêt tropicale sur les traces d’une mystérieuse  
bactérie
Deux chercheurs d’or sont infectés en Guyane par une bactérie non identifiée. Partagez le  
quotidien d’une chercheuse Inserm et menez l’enquête entre Guyane, Costa Rica, États-Unis, 
Brésil et la France. Le suspect : une chauve-souris vampire. Mais quelle piste suivre ? Cette 
mini-conférence interactive ponctuée de photos, vidéos, quizz et choix collectifs, est acces-
sible dès 12 ans. Plongez dans les coulisses de la recherche : coopération, tâtonnements, 
surprises… et découvertes !

Avec Anne Keriel, chercheuse en maladies infectieuses à l’Inserm, spécialiste des bactéries 
zoonotiques (agents pathogènes transmis de l’animal à l’humain)

 

AU FOYER DE L’OPÉRA COMÉDIE, UN ESPACE EST DÉDIÉ AUX ÉCHANGES 
ENTRE INTERVENANTS ET PUBLIC (1ER ÉTAGE)
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PARTENAIRES
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GRANDS PARTENAIRES

PARTENAIRES ACADÉMIQUES

  La librairie Le Grain des Mots sera présente au rez-de-chaussée et proposera les ouvrages des intervenants.
Retrouvez également un stand Le Point, où seront proposés les hors-séries à la vente.

PARTENAIRES OFFICIELS

ASSOCIATIONS

MÉDIAS
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MONTPELLIER MÉDITERRANÉE  
MÉTROPOLE 

Réunissant 31 communes et plus de 500 000 habitants 
en 2022*, Montpellier Méditerranée Métropole située 
au carrefour d’influences qui brassent toute la Méditer-
ranée, affiche la plus forte croissance démographique 
de France.
Montpellier Méditerranée Métropole accompagne le 
développement des filières d’excellence de son terri-
toire. C’est dans cette perspective que s’inscrit la dyna-
mique MEDVALLÉE qui vise à faire de Montpellier, un 
pôle de référence en matière de Santé Globale (One 
Health) par la fertilisation croisée des secteurs d’excel-
lence de notre territoire : santé, alimentation – agrono-
mie – agriculture, et environnement. 
Nourrir, Soigner, Protéger sont les grands défis de de-
main ainsi que la devise de MEDVALLÉE, dynamique 
collaborative qui fédère les acteurs afin de créer des 
synergies interdisciplinaires pour stimuler le développe-
ment économique, le développement d’entreprises, gé-
nérer de nouveaux emplois, renforcer l’attractivité et la 
visibilité internationale du territoire et attirer de nouveaux 
talents. 
* Chiffres INSEE

Plus d’informations sur : www.montpellier.fr

BANQUE POPULAIRE SUD

La Banque Populaire du Sud, une grande banque ré-
gionale et coopérative au service de ses clients.
Ancrée dans le tissu économique local et fidèle à 
ses valeurs, Banque Populaire du Sud s’est dévelop-
pée avec et pour ses clients, devenant un acteur ma-
jeur de la vie économique et sociale dans 9 dépar-
tements du sud de l’Occitanie. Elle compte près de 
550 000 clients, 228 000 sociétaires, 264 agences, 
7 centres d’affaires, dont 1 qui accompagne les start-
ups et les entreprises innovantes, ainsi que de nom-
breuses agences spécialisées : étudiants/enseignants, 
fonction publique, professions libérales, clientèle patri-
moniale, clients appétents aux problématiques de dé-
veloppement durable.

Plus d’informations sur : 
www.banquepopulaire.fr/sud
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CASDEN

Banque coopérative de la Fonction publique, la CAS-
DEN accompagne ses Sociétaires dans leurs projets et 
leur propose une offre globale d’épargne, de crédits et 
de caution.
Elle a noué un partenariat durable avec Banque Po-
pulaire pour permettre à ses Sociétaires de bénéficier 
d’une offre bancaire complète et de proximité.
Avec plus de 2,2 millions de Sociétaires, elle poursuit 
son ambition de devenir la banque de référence de la 
Fonction publique et d’être au plus proche des attentes 
et des besoins de ses membres.
Construite sur un modèle alternatif et affinitaire, la CAS-
DEN s’appuie sur des valeurs de coopération et de soli-
darité, et partage avec ses Sociétaires le sens du service 
public.

Plus d’informations sur : www.casden.fr

HEC SANTÉ

Constitué de plus de 3600 diplômés et étudiants d’HEC 
Paris évoluant dans le monde de la santé, le Hub HEC 
Santé a pour vocation de développer un réseau pro-
fessionnel et amical autour de valeurs qui nous sont 
communes telles que l’ouverture, le goût d’entreprendre, 
l’éthique et la solidarité.
Espace de rencontres et de débats avec les acteurs ma-
jeurs du secteur, il se déploie, en France comme à l’in-
ternational, dans toutes les composantes de la santé : 
industries, établissements de santé, numérique, services, 
conseil, associations, fondations, économie de la santé, 
autorités gouvernementales et assurances santé.

Plus d’informations sur :  
www.hecalumni.fr/fr/group/sante-health

FRENCH CARE

La French Care, c’est le mouvement de tous les profes-
sionnels du secteur de la Santé. Étendard de l’excel-
lence en Santé, soutenue par Bpifrance, La French Care 
cherche à faire grandir les synergies entre membres de 
la filière, publics comme privés, pour favoriser l’innova-
tion en Santé, partout en France. Gratuite et ouverte, la 
communauté La French Care offre à toutes celles et ceux 
qui souhaitent s’engager la possibilité de se rencontrer 
pour débattre, échanger et créer de nouvelles opportu-
nités qui feront progresser la Santé.

Plus d’informations sur : www.lafrenchcare.fr
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ICM

Créé en 1923, l’Institut régional du Cancer de Montpellier 
(ICM), fait partie des 18 centres de lutte contre le cancer 
français du réseau Unicancer, structures hospitalo-uni-
versitaires exclusivement dédiées à la prise en charge 
des cancers.
Établissement Privé d’Intérêt Collectif (ESPIC), à but non 
lucratif, l’ICM assure une quadruple mission de service 
public : soins, prévention, enseignement et recherche.
Notre statut et notre raison d’être nous permettent de  
garantir un égal accès aux soins à l’ensemble des  
patients, une approche médicale et soignante pluridisci-
plinaire, ainsi qu’une prise en charge globale du patient.
Aujourd’hui, ce sont plus de 1200 professionnels, 
130 médecins et 300 chercheurs qui œuvrent au quo-
tidien pour imaginer et mettre en œuvre les thérapies 
les plus avancées, avec les valeurs historiques d’huma-
nisme, d’excellence, d’innovation et de solidarité.

Plus d’informations sur : www.icm.unicancer.fr

ACADÉMIE DES SCIENCES

L’Académie des sciences fournit un cadre d’expertise, de 
conseil et d’alerte à travers des avis et recommandations 
pour les politiques publiques. Elle soutient la Recherche, 
l’enseignement des sciences et la vie scientifique dans 
son ensemble. Ses rapports donnent à chacun les ou-
tils pour comprendre le débat scientifique et contribuent 
ainsi à éclairer les enjeux de société. Elle conduit des 
réflexions relatives aux enjeux politiques, éthiques et so-
ciétaux que posent les questions scientifiques depuis sa 
création en 1666. L’Académie participe à la diffusion des 
savoirs. Impliquée dans les débats sociétaux, elle contri-
bue à l’éducation et promeut la culture scientifique.  Pour 
relever les défis, pour la plupart de dimension mondiale, 
l’Académie concourt à l’internationalisation des sciences.

Plus d’informations sur :  
www.academie-sciences.fr

CNRS

Acteur majeur de la recherche fondamentale à une 
échelle mondiale, le CNRS est le seul organisme fran-
çais actif dans tous les domaines scientifiques.
Sa position singulière de multi-spécialiste lui permet 
d’associer les différentes disciplines pour éclairer et 
appréhender les défis du monde contemporain, en lien 
avec les acteurs publics et socio-économiques.
Ensemble, les sciences se mettent au service d’un pro-
grès durable qui bénéficie à toute la société.

Plus d’informations sur : cnrs.fr

FÊTE DE LA SCIENCE 

C’est le rendez-vous incontournable de l’automne ! La 
34e édition de la Fête de la science se tiendra du 3 au 
13 octobre prochains partout en France, et aura pour 
thématique 2025 « Intelligence(s) ».
Soutenue par le Ministère de l’Enseignement supérieur 
et de la Recherche et la Région Occitanie, la Fête de 
la science est coordonnée en Occitanie par Instant 
Science, avec l’appui de nos 13 coordinations dépar-
tementales.
Passionnés de sciences ou simples curieux, près de 
700 animations gratuites vous seront proposées sous 
de nombreux formats : expositions, spectacles, ateliers, 
visites, portes ouvertes de laboratoires de recherche... le 
tout dans un esprit festif et participatif.

Plus d’informations sur : www.fetedelascience.fr
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INSERM
			 
L’Inserm (Institut national de la santé et de la re-
cherche médicale) est le seul organisme public fran-
çais entièrement dédié à la recherche en santé hu-
maine. Acteur de référence et moteur de l’innovation 
biomédicale, il joue un rôle central dans l’avancée 
des connaissances et l’amélioration des pratiques, 
en France comme à l’international. L’Inserm promeut 
une science rigoureuse, éthique et au service de 
toutes et tous. Fortement engagé dans la lutte contre 
les « fake news » en santé, l’Inserm œuvre aussi pour 
le partage des savoirs avec le grand public, afin de 
donner à chacune et chacun les clés pour se forger 
une opinion éclairée.

Plus d’informations sur : www.inserm.fr

 
SFMPP 

La Société Française de Médecine Prédictive et 
Personnalisée (SFMPP) qui a aujourd’hui 10 ans re-
groupe les professionnels impliqués dans la méde-
cine de précision.
Sa spécificité est d’évaluer le bénéfice médical réel 
qui découle des innovations génomiques et de l’IA. 
Ceci est indispensable au moment où il faut à la fois 
être attentif à toutes les solutions innovantes qui foi-
sonnent, mais aussi être citoyennement responsable 
en termes de coût et médicalement en termes de véri-
table service rendu. Pour cela, la SFMPP a su agréger 
les composantes multiples de la médecine de préci-
sion : génétique clinique et moléculaire, cancérolo-
gues, spécialistes d’organes et des maladies rares, 
docteurs en IA et bio-informaticiens, conseillers en 
génétique, acteurs du diagnostic et du médicament, 
économistes de la santé, éthiciens, patients experts…
Au-delà de l’expertise médicale, la SFMPP s’est fixé 
deux missions essentielles : d’une part, elle pose un 
regard sur l’accès et l’économie de l’innovation en 

santé ; d’autre part, elle offre une réflexion éthique 
et juridique sur les questions soulevées par la méde-
cine prédictive. Nous sommes fiers que notre société 
ait ainsi acquit un avis consultatif auprès de nos ins-
tances et tutelles sur les différents sujets de médecine 
prédictive et personnalisée. Ces 10 dernières an-
nées, elle a été saisie à maintes reprises par l’INCa, 
la HAS, l’IGAS, le PFMG, l’ABM, le Senat, le CCNE 
sur ces questions.

Plus d’informations sur : www.sfmpp.org

ANPGM

L’Association Nationale des Praticiens de Génétique 
Moléculaire (ANPGM) rassemble les généticiens 
impliqués dans le diagnostic moléculaire des mala-
dies génétiques (maladies rares et oncogénétique) et 
dans le domaine de la pharmacogénétique.
L’Association représente et défend les intérêts des la-
boratoires de diagnostic génétique auprès des au-
torités de tutelle, promeut les actions de formation et 
établit des recommandations de bonnes pratiques 
professionnelles.

Plus d’informations sur : anpgm.fr/

ARTC SUD

L’ARTC SUD créé en 2005 est composée de béné-
voles. Elle a pour mission d’aider les patients atteints 
de tumeurs cérébrales, leurs aidants et leurs familles 
et de soutenir la recherche en neuro-oncologie.

Plus d’informations sur : www.artcsud.fr
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BEATHEALTH

BeatHealth est une Jeune Entreprise Universitaire créée 
en 2021 à la suite d’un projet de recherche européen et 
de maturations auprès de la SATT AxLR et de la Région  
Occitanie. BeatHealth est actuellement en levée de 
fonds pour le développement commercial de son appli-
cation BeatMove : un système d’aide à la marche basé 
sur la synchronisation entre cadence de la marche et 
tempo de la musique. BeatMove est lauréat du « Handi-
Tech Trophy 2022 » de BPI France et BeatHealth lauréat 
du concours « StartUp et Handicap 2024 » du tiers lieu 
d’innovation numérique en santé INHlab.

Plus d’informations sur : www.beathealth.tech

LIGUE CONTRE LE CANCER 

La Ligue contre le cancer agit en acteur de pre-
mier plan sur la Prévention, les dépistages et sur la  
Recherche contre le cancer. Sans relâche, elle ac-
compagne également des milliers de personnes ma-
lades et proches dans leur quotidien grâce aux soins 
de supports, avant, pendant et après la maladie. 
Pour que La Ligue puisse agir, la générosité est es-
sentielle. L’engagement de chacun, pour la vie, nous 
permet d’avancer sans cesse pour faire progresser la 
recherche, la prise en charge des malades et amélio-
rer les comportements favorables à la santé.

Plus d’informations sur :  
www.ligue-cancer.net/34-herault

NATURALPAD 

NaturalPad est une PME montpelliéraine, créée il y a 
12 ans, qui compte 15 salariés et qui est spécialisée 
dans le développement de logiciels et d’applications 
mobiles en lien avec la santé. NaturalPad fait de la 
prestation, mais possède aussi son propre produit 
MediMoov : une plateforme de jeux vidéo basés sur 
le mouvement pour la stimulation et la rééducation 
physique et cognitive ; dont environ 200 établisse-
ments du sanitaire et du médico-social sont équipés, no-
tamment le CHU et les EHPAD du CCAS de Montpellier.

Plus d’informations sur : www.naturalpad.fr

PROTECTION CIVILE DE L’HÉRAULT

La Protection Civile de l’Hérault est une association 
de Loi 1901, agréée de Sécurité Civile. Les princi-
pales missions de nos bénévoles sont :
• Assurer les dispositifs prévisionnels de secours (DPS) 
: prodiguer les premiers gestes qui sauvent aux acteurs 
ou au public en cas de blessures ou de malaises,
• Apporter une aide logistique et/ou un soutien so-
cio-psychologique à la population en cas de crises 
ou de catastrophes naturelles et technologiques,
• Encadrer des bénévoles spontanés lors d’actions 
de soutien à la population sinistrée,
• Former les citoyens aux gestes qui sauvent.

Plus d’informations sur : 
www.protection-civile-herault.org
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METROPOLITAIN 

Métropolitain est votre média numéro un sur l’Hérault.
Suivez l’actualité en temps réel sur notre site internet 
et notre application mobile Métropolitain, 100% gra-
tuite et disponible sur IOS et Android. Économie, po-
litique, faits-divers, sport, culture, insolite, sans oublier 
les bonnes adresses et les infos positives pour profiter 
de notre belle région.
Retrouvez-nous également en papier : un hebdo-
madaire tous les mardis, tirés à 10 000 exemplaires 
et destinés aux décideurs économiques, politiques et 
culturels de la Région ; un semestriel lifestyle de près de 
200 pages qui aborde l’actualité sous tous les angles. 
Rejoignez-nous également sur nos réseaux sociaux : 
Facebook, X, Instagram et Linkedin.

Plus d’informations sur : actu.fr/metropolitain 

MIDI LIBRE

Midi Libre est un des titres de la Presse quotidienne 
régionale diffusé dans six départements de la région 
Occitanie (11 éditions locales). Créé en 1944, il ap-
partient au groupe Dépêche du Midi (La Dépêche 
du Midi, L’Indépendant, Centre Presse Aveyron, Midi 
Olympique...). Depuis plusieurs années, Midi Libre est 
un acteur important de l’information sur le numérique : 
le site de Midi Libre est ainsi l’un des leaders des sites 
d’actualités en France avec près de 50 millions de vi-
sites par mois. Midi Libre a diversifié ses activités en 
organisant des Labs (Santé, Immobilier, Agriculture...), 
des salons (Immobilier, Auto....) et des événements 
grand public (Forum Le Monde Nouveau...).

Plus d’informations sur : www.midilibre.fr	

L’ESSENTIEL 

Dans un contexte de dévoiement du traitement de l’in-
formation, généré notamment par les réseaux sociaux, 
et de perte de confiance des Français, l’Essentiel se 
veut utile et ouvre un nouvel espace qualitatif pour le 
journalisme web. L’Essentiel a pour ambition d’infor-
mer ses abonnés avec cinq objectifs principaux :
• Donner une information de qualité ;
• Tout en étant gratuit ;
• Être concis, ne pas jouer avec le temps de nos 
abonnés ;
• Être factuel, pour laisser nos abonnés se faire leurs 
propres opinions ;
• Être résolument positif, tourné vers les solutions et la 
mise en valeur de toutes les initiatives qui améliorent le
cadre de vie des Métropolitains.
En s’appuyant sur ces cinq piliers, l’Essentiel compte 
devenir le média de proximité de référence.

Plus d’informations sur : www.essentiel-media.fr

LE QUOTIDIEN DU MÉDECIN
Leader de la presse médicale française, Le Quotidien 
du Médecin accompagne depuis plus de 40 ans les 
médecins, généralistes et spécialistes, libéraux et hos-
pitaliers, dans leur exercice professionnel.
Chaque jour, il offre à ses lecteurs, avec rigueur, ob-
jectivité et indépendance, les informations essentielles 
à leur exercice : informations professionnelles et poli-
tique, santé publique, recherche, congrès…

Plus d’informations sur :  
www.lequotidiendumedecin.fr
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RADIO AVIVA 

Radio Aviva est une radio associative locale, géné-
raliste et indépendante qui diffuse des programmes à 
destination de tous les publics, 24h/24 et 7jours/7.
Depuis 40 ans, la radio diffuse à Montpellier sur 
88FM et s’est déployée en 2023 sur Nîmes et Perpi-
gnan en DAB+. 
Très impliquée dans la cité, la radio est reconnue 
pour la variété et l’éclectisme de ses programmes 
consacrés notamment à l’actualité régionale dans les 
domaines de la culture, de l’économie, du social, de 
l’emploi, de la politique, de la recherche, de la santé, 
de la nutrition, de la psychologie, de la vie associa-
tive et de l’environnement.

Plus d’informations sur : radio-aviva.com

TOULÉCO

Média d’informations économiques en région Occi-
tanie, ToulÉco traite de l’actualité et des entreprises à 
travers une Matinale digitale, envoyée tous les ma-
tins à 65.000 inscrits, ainsi qu’un magazine trimestriel 
papier, dont les éditions à Toulouse, à Montpellier et 
dans le Tarn, sont vendues en kiosque. ToulÉco et ses 
déclinaisons (ToulEmploi, ToulÉco Green, ToulÉco TV...) 
revendique une audience de 200.000 lecteurs, princi-
palement des décideurs et des entreprises en Occitanie.

Plus d’informations sur : www.touleco.fr

WHAT’S UP DOC
What’s Up Doc est le premier média multi‑canal dé-
dié aux jeunes médecins : site d’info et recrutement, 
newsletter et magazine papier trimestriel. Créé en 
2011 par des médecins engagés, il mêle actualité mé-
dicale, innovations, carrière, parcours, témoignage, 
e‑santé et lifestyle, avec un ton engagé et « inatten-
du ». Sa communauté est active et connectée sur Lin-
kedIn, Instagram, Facebook, X et TikTok. What’s up 
Doc est un repère essentiel pour informer, recruter et 
inspirer les médecins d’aujourd’hui et de demain.

Plus d’informations sur :  
www.whatsupdoc-lemag.fr
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INFORMATIONS 
PRATIQUES

Opéra Comédie
11 boulevard Victor Hugo, Montpellier

Horaires d’ouverture
Vendredi 10 octobre 2025 de 13h30 à 18H00 

Samedi 11 octobre 2025 de 9h30 à 18H00

Inscription en ligne gratuite et obligatoire sur 
Le Point Evénements

Accès
Aéroport : 10 minutes du centre-ville 

Gare Saint-Roch à 800 mètres de l’Opéra Comédie
Gare Sud de France à 8,7 km de l’Opéra Comédie

Tramway
Lignes 1 et 2 : arrêt Comédie

Lignes 3 et 4 : arrêt Gare Saint-Roch ou Observatoire

Parking
Opéra Comédie

Futurapolis Santé sur les réseaux sociaux 
@LePointEvenements 

#FuturapolisSante

Dans le cadre de Futurapolis Santé, Le Point s’engage à faire respecter l’ensemble des consignes sanitaires en vigueur.



www.evenements.lepoint.fr/futurapolis-sante
#FuturapolisSanté

Montpellier
10 et 11 octobre 202510 et 11 octobre 2025

32

Immeuble Le Barjac 1 boulevard Victor 75015 Paris
 www.lepoint.fr

Responsable relations presse
Nicolas Mazet

nicolas@mesillacom.com
06 74 08 15 31 

Ville et Métropole de Montpellier
Pauline Cellier

pauline.cellier@montpellier.fr
06 28 10 47 93

Nicolas Perez
nicolas.perez@montpellier.fr

06 34 62 08 87 

Région Occitanie
Mathilde Masson

mathilde.masson@laregion.fr

Anna Page
anna.pages@laregion.fr

CONTACTS PRESSE
Futurapolis Santé est conçu et organisé par les équipes du Point


